
    第 33 回 愛媛マスターズ駅伝 ＆ ロードレース大会要項 

                   (区間年齢に合致すれば、マスターズ会員で なくても OK！) 

 1  主  催  愛媛マスターズ陸上競技連盟  (一財) 愛媛陸上競技協会                          

2  共    催  愛媛新聞社 愛媛県クラブ陸上競技連合      
 3  後    援  伊予市教育委員会  伊予市体育協会  南海放送 テレビ愛媛 
 4  主  管  愛媛マスターズ陸上競技連盟                                         
 5  運営協力 （一財）愛媛陸上競技協会                                
 6  日  時  平成 30年 2月 25日(日) 午前 10:30 スタート 
 7  コ ー ス  伊予市しおさい公園・特設コース（クリテﾘｳﾑ駅伝コース）   
 8  参加資格  県内在住者で平成 30 年 2 月 25 日現在で下記区間年令に該当する者             
              (チーム名は、○○マスターズ、商店、病院、クラブ、地域陸協、体協、その他） 
 9  参 加 料  駅伝の部： 1 チーム    10,000 円(スポーツ傷害保険料を含む)                        
              ロードレースの部   2,000 円(スポーツ傷害保険料を含む)      〃 
10  申 込 先  参加申込書と参加料(別紙振込用紙)を、平成 30 年 2 月 13 日(火)必着で 
              〒791-0301 東温市南方 114-5 
                        渡辺 代志雄方    愛媛マスターズ陸上競技連盟 宛へ                  
                                              (080-2999-3689) 
11  時  程 受    付    8:00～8:40    監督会議(9:00)  審判全体会(9:30)  
              開 会 式   10:00～               
              スタート   10:30                    
              閉 会 式   13:30 頃                 
               (記録集計終了後)        
12 距離  年令      男子の部              女子の部             エルダーの部       

 ①区 5km  25 才～     ①区 5km  24 才～     ①区 5km  50 才～ 
        ②区 5km  35 才～     ②区 3km  35 才～     ②区 3km  50 才～   
              ③区 3km  50 才～     ③区 3km  25 才～     ③区 3km  50 才～   
              ④区 5km  40 才～     ④区 3km  40 才～     ④区 3km  50 才～   
              ⑤区 5km  45 才～     ⑤区 5km  25 才～     ⑤区 5km  50 才～   
13  チーム   (1)  同一市、同一郡内に 住所または勤務地を有する者で編成することを原則とする。 
    編成                 （特別な場合は、監督会議で審議する） 
       (2)  男子の部、エルダーには 25 才以上の女子を２名まで加えることが出来る。 
           (3)  補欠は３名までとし、他の部、他チームへの重複は、補欠に限り認める。 
              (4)  区間年令厳守。だだし、高年齢の者が低年齢区間に出場することは可。 
14  ロードレース  学生・生徒は除く、男女共 25 才以上で５歳きざみ  
              距離は男女共 5km、スタートは駅伝競走と同時(10:30) 
              補員選手、および申込後に不成立となったチームの選手は、参加料 2,000 円を払 
              えば、出場を認める。（当日可） 
15  競技規則      (1)  平成 29 年度日本陸上競技連盟駅伝競走規準および本大会規定による。 
              (2)  監督会議以降の区間変更、および 申込以外の選手との交替は認めない。 
              (3)  男子のところに加えられた 25 才以上の女子は、どの区間を走ってもよい。 

 (4)  走路は左側走行とし、伴走は禁止する。 
16  表  彰  各部の優勝チーム、および各部の区間１位に、賞状とメダルを贈る。 
              各部の２・３位チームに賞状を、ロードレース参加者には記録証を贈る。  
17  注意事項  (1)コース内は、車両も通行しますので十分安全にご注意下さい。高低差はあまりな    

              く、比較的走りやすいコースです。 
              (2)ウオーミングアップは､ しおさい公園内かしおさい公園南側歩道のみとする。 
              (3)参加料は申込後、悪天実施不能の場合を含め、一切返還しない。 
              (4)ナンバーカードは主催者の用意したものを、胸につけること。チームゼッケンは   

              各チームで作成し、胸と背につけること。         
              (5)ナンバーカード、チームゼッケン用の安全ピンは各ティームで用意すること。 
              (6)盗難防止には十分気を付けて下さい。 
              (7)体育館への立ち入りはトイレ以外禁止（控え場所を設置しない＝厳守のこと） 
18  備   考  当日の昼食として、450 円でうどん・いなりセットを販売します。希望のチームは参  

              加  申込書にて申し込んで下さい。 
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